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Minden megjelenő páciensünk számára kötelező valamilyen fényképes okmány, lakcímkártya és TAJ 

kártya felmutatása személyazonosítás céljából. 

Kérjük a vizsgálati időpontja előtt 10 perccel hamarabb érkezzen! 

Egészségközpontunk szabályzata szerint a 16 évnél fiatalabb pácienseinket csak szülői kísérettel láthatjuk el. 

Amennyiben a szülő nem tudja elkísérni, meghatalmazás szükséges! 

I. A sportorvosi vizsgálat általános része (helyszínen történik): 

• Anamnézis 

• Fizikális vizsgálat 

• 12 elvezetéses EKG vizsgálat 

• Vizelet vizsgálat (sportágtól függetlenül kötelező) 

35 év felett, sportágtól függetlenül, vérvétel is kötelező a sportolók számára. A vérvizsgálat eredménye 

szükséges az engedély kiadásához, így azt feltétlenül hozza magával!  

A vérvétel a vizsgálatot megelőző napokban Központunkban is elvégezhető (minimum 24 órával a 

szakorvosi vizsgálat előtt), de engedélyt csak akkor kaphat, ha a sportorvosi vizsgálatra már a kész 

vérvételi eredményével érkezik! A szakorvosi vizsgálat díjában nincs benne a vérvétel összege, az minden 

esetben pluszba fizetendő. 

Vizelet vizsgálat: Minden sportolónak kötelező. Vizeletet hozhat otthonról és adhat le itt a Központban is. A 

leadott vizeletmintát helyben, a Központban vizsgáljuk meg. 

Áraink:  Sportorvosi vizsgálat – 25.000 Ft 

Sportorvosi versenyengedély OSEI 18 év alatt - 1000 Ft 

Sportorvosi versenyengedély OSEI 18 év felett – 2000 Ft 

 

Csak versenyengedélyt nem adunk ki! Minden esetben megelőzi egy szakorvosi vizsgálat az engedély 

kiadását. 

 

Csak sportlövők részére fontos információ: lőfegyver tartás külön tételezése életkor szerint, melyet 

készpénzzel téríthet. (Kérjük, lehetőség szerint, pontos összeggel érkezzen!) 

A. 18-40 évig:  7 200 Ft 

B. 40-60 évig:  4 800 Ft 

C. 60-70 évig:  2 500 Ft 

D. 70 év felett:  1 700 Ft 

 

II. A sportorvosi vizsgálat szakorvosi vizsgálatait az alábbi táblázat tartalmazza: 

Kérjük figyelmesen olvassa el a szakorvosi vizsgálatok adott sportághoz tartozó kiegészítéseit, különös 

figyelmet fordítva a táblázat végén szereplő 1/2/3/4 és * megjelölésekre! Első engedélynél szükség van 

ezekre a vizsgálatokra ahhoz, hogy megkapják az érvényes sportorvosi engedélyt, így az elkészült 

szakorvosi leleteket hozzák magukkal! 
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Sportágcsoportok ABC 
sorrendben 

Minden megjelenésnél történő vizsgálat Szakorvosi vizsgálatok 

Anamnézis Fizikális vizsgálat 12 elvezetéses EKG Vizelet (35 év felett vérvétel IS) Szemészet (1) Fül-Orr-Gégészet(2) Neurológia(3) Ortopédia(4) 

Asztalitenisz x x x x    x 

Atlétika (dobószámok, hét-és tízpróba) x x x x    x 

Atlétika (futás, gyaloglás) x x x x    x 

Atlétika (ugrószámok) x x x x    x 

Autó-motorsport  x x x x x x x 

*Baranta x x x x x  x x 

Baseball, softball x x x x x   x 

 *Birkózás, szambó x x x x x  x x 

Búvár (40m-ig) x x x x  x  x 

Curling x x x x    x 

Erőemelés, Szkander x x x x x  x x 

Evezés x x x x    x 

Fallabda x x x x x   x 

Floorball x x x x x   x 

Görkorcsolya, gördeszka x x x x    x 

Gyeplabda x x x x x   x 

Hegy- és sportmászás x x x x x x  x 

Íjászat x x x x x   x 

Jégkorong x x x x x   x 

*Jiu-jitsu x x x x x  x x 

 *Judo x x x x x  x x 

Kajak-Kenu x x x x    x 

*Karate x x x x x  x x 

*Kempo x x x x x  x x 

 *Kendo (Iaido, Jodo) x x x x x  x x 

Kerékpársportok x x x x    x 

*Kevert küzdősportok (MMA) x x x x x  x x 

Kézilabda x x x x x   x 

*Kick-boksz, thai-box x x x x x  x x 

Korcsolya x x x x    x 

Korfball x x x x x   x 

Kosárlabda x x x x x   x 

 *Kung Fu x x x x x  x x 

Kutyasportok x x x x x   x 

Labdarúgás x x x x x   x 

Lábtenisz, lábtoll-labda x x x x    x 

Lovassportok x x x x x   x 

Lövészet x x x x x   x 

Műugrás x x x x x x  x 

 *Nanbudo x x x x x  x x 

*Ökölvívás x x x x x  x x 

Öttusa x x x x x x  x 

Ritmikus sportgimnasztika, aerobic x x x x    x 

Repülőkorong (frizbi) x x x x x   x 

Rugby, amerikai futball x x x x x   x 

Röplabda x x x x x   x 

Sárkányhajó x x x x    x 

Sífutás, biatlon x x x x x   x 

Síugrás, alpesi sí, bob, szánkó x x x x x   x 

Snowboard x x x x x   x 

 *Súlyemelés x x x x x   x 

 *Sumo x x x x x  x x 

Szörf x x x x    x 

Tájékozódási futás x x x x    x 

Tánc sportok x x x x    x 

*Taekwondo x x x x x  x x 

Teke, bowling x x x x    x 

Tenisz x x x x x   x 

Testépítés, fitness x x x x    x 

Tollaslabda x x x x x   x 

Torna, gumiasztal, akrobatikus torna x x x x    x 

Triatlon x x x x  x  x 

Ugrókötelezés x x x x    x 

Úszás, búvárúszás, szinkronúszás x x x x  x  x 

Vitorlázás x x x x    x 

Vívás x x x x x   x 

Vizilabda x x x x x x  x 

Vizisí, wakeboard, hullámlovas, kitesurf x x x x x   x 
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1. Szemészeti vizsgálat:  

A megjelölt sportágakban a versenysport megkezdése előtt (első engedélynél) szemészeti szakvizsgálat 

szükséges.  

Hosszabbításnál 18 éves kor alatt és 35 éves kor felett évente, 18 és 35 éves kor között két évente szükséges 

a szemészeti vizsgálat. 

Szemészeti vizsgálatra nincs lehetőség Központunkban. 

 

2. Fül-Orr-Gégészet:  

A megjelölt sportágakban a versenysport megkezdése előtt (első engedélynél) fül-orr-gégészeti szakvizsgálat 

szükséges. (Hosszabbításnál nincs szükség F-O-G vizsgálatra.) 

Fül-Orr-Gégészeti vizsgálatra bejelentkezhetnek recepciónkon keresztül, gyermek és felnőtt szakrendelésünk 

is van.  

 

3. Neurológia:  
A megjelölt sportágakban a versenysport megkezdése előtt (első engedélynél) neurológiai szakvizsgálat 

szükséges.  

Hosszabbításnál 18 éves kor alatt és 35 éves kor felett évente, 18 és 35 éves kor között két évente szükséges 

a neurológiai vizsgálat.  

Neurológiai vizsgálatra nincs lehetőség Központunkban. 

 

4. Ortopédia:  
A megjelölt sportágakban a versenysport megkezdése előtt (első engedélynél) ortopédiai (traumatológiai) 

szakvizsgálat szükséges. (Hosszabbításnál nincs szükség ortopédiai vizsgálatra.) 

Ortopédiai vizsgálatra bejelentkezhetnek recepciónkon keresztül, gyermek és felnőtt szakrendelésünk is van. 

 

 

❖ A csillaggal (*) jelölt sportágakban (kivéve harcművészeti sportágak formagyakorlat ágai) alkalmassági 

vizsgálat – mely versenyzésre nem jogosít – kell, hogy megelőzze az időszakos sportorvosi szűrővizsgálatot. A 

két azonos protokoll szerint végzett vizsgálat között eltelt minimális időszak az úgynevezett kivárási idő, mely 

a sportág technikai elemeinek elsajátítását célozza. 

 

Rendelési időpontjaink: 

 Fül-Orr-Gégészet  kedd   18:00-20:00  dr. Garay Zsolt 

     szerda   08:00-10:00  dr. Garay Zsolt 

 Ortopédia   kedd   12:00-15:00  dr. Lukács Lajos 

 Sportorvoslás   kedd   17:00-20:00  dr. Kiss Krisztina 

     szerda   12:00-14:00  dr. Márkus György 

     csütörtök  08:00-12:00  dr. Márkus György 
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